
介護・医療連携推進会議 資料 

作成日 令和7年12月15日 

事業所名 愛光苑蟻ケ崎サポートセンター 

作成者名 藤原 夕子 電話番号 0263-87-5700 

利用者数 

愛光苑ありがさき内・・・43名 

 うち男性8名・女性35名  

 移動手段：車いす使用24名・歩行器使用12名・独歩7名 

 平均介護度：2.79 

サービス提

供状況 

介護・・・排泄介助、トイレ誘導介助、入浴介助、食事介助 

 

看護・・・バイタルチェック、薬の管理、傷の処置、排便コントロール、

バルン管理（4名）、血糖値管理（2名）、インスリン注射 

（2名）、医師との連携（42名） 

 

愛光苑蟻ケ崎サポートセンター内（1日の勤務人数） 

夜勤  （2名）    ・・・16：30～翌8：30 

早番 （1名）  ・・・ 6：30～15：00 

日勤 （1～3名）・・・  8：30～17：00 

遅番 （2名）  ・・・11：30～20：00 

看護 （1～2名）・・・ 8：30～17：00（夜間はオンコール体制） 

 

苦情 

事故 

令和7年6月1日～令和7年11月30日 

苦情・・・ 0件 

事故・・・ 18件 

（転落2件・転倒10件・出血1件・骨折5件） 

    ・今回は居室内フリーの方の転倒骨折が多く報告がありました。 

       

人員 

管理者・・・1名 

介護員・・・15名（内パート職員・・・2名）   

看護師・・・ 4名 

清掃員・・・ 2名（パート職員） 

 

行政から受

けた指導の

内容及び改

善状況 

・ありません。 

 

・R8年1月15日に実地検査の予定があります。 



地域活動の

実施状況 

・「子供を守る安心の家」の登録をしています。 

・「介護なんでも相談所」を開設しております。 

  介護についてのお悩み、介護保険サービスについて、介護職にご興味

がある方などの相談窓口としています。 

 

・秋のイベントとして、ベーカリーバイキングと尺八演奏をおこなってい

ます。松本市北ふれあいホーム様にご協力いただき、焼き立てパンを一

口大にカットして好きなものを選んでバイキング形式で召し上がってい

ただきました。 

 お好きなパンとお飲み物を選んでいただきますが、食事形態に応じてフ

ルーチェをお出しした方もいました。 

 尺八演奏は以前にも演奏会をおこなった「風紋の会」様です。 

 事前に演目のお知らせをいただき、利用者様は当日に向けて歌の練習を

おこなっていました。 

 とても好評なイベントでした。 

 

・丸の内中学校1年生による総合学習で「お年寄りの生きがい」について

学びたいとの事で施設の利用者様宛にアンケートがありました。 

 その後はお年寄りの方たちと交流を持ちたいとお話があり、11月にリ

コーダー演奏と懇談会を開きました。 

 今はひ孫と一緒に住む利用者様もおらず、中学生とのお話しを楽しまれ

ていました。 

 「スポーツは何をしてる？」 「学校は楽しいか？」 「いっぱい勉強

しろよ！」など利用者様がとても笑顔でお話ししておりました。 

 

その他 

・松本市高齢福祉課の介護相談員の方に毎月1度来ていただいておりま

す。お話が好きな方が多いので日頃私たちが聞いたことが無いようなお

話を伺えることがあります。希望や要望を伺えることが出来てとてもあ

りがたいです。 

 

・来年度には「ありがさきカフェ」と称しまして、地域の皆様に施設のご

案内と、ボランティアによる演奏会とカフェを企画します。 

 

 

  


